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   PARCOURS HORS DE LA MONTAGNE 

 (développé par Michel Larribeau MTh)

 NOTES 
 POUR 
 PREDICATEURS

 
 
 
 
 

But : ‘apprendre à bâtir sa vie sur de bonnes fondations’ 

 
 
 

 

                                                 
1 

2
 

 
 
 
 

 

 PLAN du COURS
 (Les commandements de Jésus dans les 4 évangiles, 
 basé sur l’ordre chronologique de l’Evangile de Luc)

Titre :PARCOURS HORS DE LA MONTAGNE (23 instructions dans Luc 8 à 16)

 But : apprendre à bâtir sa vie sur des fondations solides
 
 SESSION 1   -  bâti sur la Parole de Dieu 
                                                                           (Matt 13:18-23 avec Luc 8:11-18) 
 
 SESSION 2   -  bâti sur la vraie sainteté 
                                                                            (Marc 7:1-23 avec Matt 15:1-20) 

 
 SESSION 3   -  bâti sur l’humilité  
                                                                              (Matt 18:1-14 et Marc 9:33-37) 
 
 SESSION 4   -  bâti sur la réconciliation  (Matt 18:15-35) 
 
 SESSION 5  -  bâti loin de l’hypocrisie         (Luc 12:1-12) 
 
 SESSION 6  -  bâti loin de la vanité              (Luc 14:1-24) 
 
 SESSION 7  -  bâti sur la gérance     (Lux 16:1-13) 
 
  
 
  

 
 

pour d’autres parcours visiter www.imitationauthentique.fr 
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SESSION 1  - bâti sur la Parole de Dieu  
 
 
① Lire Matthieu 13:18 à 23 avec Luc 8:11-18 et Marc 4:13-25 
 
  
② pour commencer 

- l’instruction de Jésus pendant cette période de son ministère se trouve dans 
Matt.13:9  ‘Que celui qui a des oreilles pour entendre, entende’ et Luc ajoute 
au chap. 8:18, ‘prenez donc garde à la manière dont vous écoutez’ 

- c’est la conclusion donnée à ses disciples à la fin de la première de ces 
nombreuses paraboles dans les Evangiles (près de 30) 

- une parabole est une histoire/situation ordinaire avec des leçons, des vérités, 
des révélations cachées derrière   

- cette parabole raconte l’événement très familier d’un fermier qui plante ses 
graines et les semences tombant sur 4 types de terre différents et 4 résultats 
différents, 3 négatifs et 1 positif 

- Le but principal de Jésus est d’avertir ses disciples (Luc 8:18 – pas juste pour 
les non-croyants à accepter la bonne nouvelle de jésus de la bonne façon)   

- une efficacité qui dure, même de la Parole de Dieu n’est pas garantie mais des 
précautions doivent être prises à la façon d’écouter 

-  voyons comment être sûr que la Parole de Dieu tombe dans la bonne terre et 
devienne la plus productive que possible  

 

③ LA PAROLE DE DIEU 

- à partir des paroles de Jésus dans les 3 Evangiles (Matt. 13:23, Marc 4:20, Luc 
8:15), il y a 4 principes à noter et auxquels il faut continuer à prêter attention 

1. la Parole doit être entendue (Mt.13:23) 
- Jésus dit que le Royaume de Dieu se compare à un fermier semant ses graines  
- alors Dieu, comme ce fermier qui sème des semences, déclare et continue à 

déclarer sa Parole 
- de la Genèse à l’Apocalypse, Dieu est révélé comme ‘Le Seigneur qui parle’ et 

non pas seulement comme ‘celui qui a parlé au début’, Gen.1 = ‘Que la 
lumière…’ ‘Que les eaux… ‘ etc. 

- certains chrétiens croient que quand la Bible a été complétée Dieu n’avait plus 
besoin de parler mais le Royaume de Dieu est celui du Seigneur qui parle 

- si Dieu parle de nos jours, à qui parle t’il ? Voici quelques questions utiles:  
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③  (la Parole de Dieu suite) 
- est-ce que c’est normal… 
* pour un enfant d’entendre son père ?  Qui est notre Père céleste ? Jn.1:11-13 
* pour une brebis d’entendre le berger ? Qui est notre bon Berger ? Jn.10 
* pour un disciple d’entendre son maître ?  Qui est notre maître ? Jn.13:12-17 
- Dieu veut parler à chaque chrétien, c’est NORMAL pour un chrétien 

d’entendre Dieu, d’entendre la Parole de Dieu : lire Jean 8:47 
- alors attendons-nous à ce que Dieu nous parle dès que nous devenons 

enfant de Dieu  
2. la Parole doit être comprise (Matt.13:23) 
- comme Jésus nous avertit dans cette parabole (Matt 13:10-18) il est possible 

d’entendre Dieu mais de ne pas comprendre même pour ses disciples (v.18)  
- beaucoup d’Ecritures nous montrent que, bien qu’il puisse et le fasse parfois, 

Dieu ne parle pas que de façon directe et personnelle et de façon très claire 
- Dieu utilise également des ‘agents’ [gens, anges, animaux …] et plusieurs 

méthodes de communiquer [paroles, images, visions, rêves, émotions ..] 
- exemples; Nom.12:1-9, Nom.22:21-36, 1 Sam.3:1-10, Dan.7, Act.8:26-35, 

Act.10:9-23, Act.16:6-10, 1 Thes.2:13 
- ne limitons donc pas Dieu et comptons sur lui pour nous donner la 

compréhension s’il le faut 
3. la Parole doit être acceptée (crue) (Marc 4:20)  
- comment savoir que ce que nous entendons et comprenons vient de Dieu ? 
- Jésus dit ‘prenez donc garde à la manière dont vous écoutez’ (Luc 8:18), alors 

cela ne dérange pas Dieu si nous faisons attention, si nous sommes prudents 
- car tout ce qui est dit venir de Dieu ne vient pas nécessairement de Lui 

(Col.2:16-19) 
- il faut éviter d’être crédule et naïf - esquiver à tout prix cet extrême 
- l’autre extrême à éviter est ce dont il est parlé dans 1 Thes.5:19-21; le mépris, 

tout rejeter, le cynisme 
- la solution (évitant les 2 extrêmes) est proposée au v.21 ; c’est apprendre à   

‘examinez toutes choses’, c’est-à-dire ‘tester’, ‘peser’, ‘filtrer’, ‘enquêter’, 
‘vérifier’, ‘évaluer’, ‘comparer’ pour ‘garder ce qui est bon’ 

- un bon exemple c’est celui dans Actes 17:10-12 = fiabilité de la source, 
enthousiasme de recevoir le message, mais aussi évaluation des Ecritures (2 
Tim.3:16) 

 - qu’est qu’il faut faire quand les Ecritures ne sont pas claires d’une façon ou 
d’une autre ? 

 Un indice est donné dans Actes 20:23 = Paul averti plus d’une fois    
     = le principe de 2 ou 3 témoins = 2/3 confirmations différentes 

 

                                                 
4 



5
 

③  (la Parole de Dieu suite) 

- quand Dieu nous a parlé et nous avons vérifié, Il veut que nous lui fassions 
confiance sans réservation, d’avoir la foi en ce qu’il dit 

- exemples : Gen.15:6, Jonas 3:5, Luc 1:45, Actes 27:25: Rom. 4:21 
- la définition de la foi en Heb. 11:1 est bien mais pas tout à fait complète, nous 

disant ‘quoi’ mais pas ‘comment’ 
- la façon (le comment) d’être sûr et certain c’est d’entendre et de croire la 

parole de Dieu, Dieu qui nous parle, soit au sujet de Lui-même (pour avoir 
confiance sans réservation) soit au sujet de notre situation (la foi)  

4. la Parole de Dieu est à retenir (persévérance) (Luc 8:15b) 
- une fois que nous avons entendu et cru la Parole, il faut la retenir, la tenir 

ferme, nous devons nous en rappeler; nous devons continuer à la croire, d’y 
mettre notre foi 

- c’est un signe de vrai discipulat : Jean 8:31 
- ce n’est pas toujours si simple; dans Luc 8:13b Jésus parle d’un moment de 

tentation : 
* Jésus ne cache pas que ‘recevoir le message’ amène une pression (= 
‘tribulation et persécution’ Matt.13:21) 

* et dans le verset suivant il mentionne (v 22); ‘les soucis du monde, la 
séduction des richesses’ et dans Luc 8 :14 un troisième ‘les plaisirs de la vie’ 

* ailleurs Jésus ajoute d’autres choses ;  
     . soi-même (habitudes, attitudes, ambitions …) : Lc 9 :23,24 (1 Cor.9:26-27) 
      . la famille : Luc 16:26 avec Matt.10:37 
     . la tradition/la culture : religieuses ou laïque : Matt.15:2-6 (Rom.12:2) 
- l’action, avoir à agir est aussi un grand test de la foi 
* Jacques maintient dans sa lettre que ‘la foi sans les œuvres est inutile’ (2:20) 
* Pierre encourage dans 1 Pier.1:13 = ‘préparez vos esprits à agir’ (version 

anglaise NIV)  
* l’action requise est souvent l’obéissance même   
 . la meilleure preuve que nous croyons ce que Dieu nous a dit est de faire ce 
      qu’il dit 

. voir Luc 6:46-49, Jean 14:23, Rom.1:5 (‘l’obéissance de la foi’), Jacques 1:22  

. quelle que soit l’excuse qui est avancée pour diminuer ou annuler la notion 
  d’obéir, elle ne vient pas de Dieu (Luc 8:15, ‘avec persévérance’) 

 . à bien noter et à faire savoir que l’obéissance doit être à Jésus et à ses 
      commandements et non pas à un organisme humain, une institution, une 
      église locale ou des dirigeants ; Paul dit ‘Soyez mes imitateurs comme je le 
      suis moi-même de Christ’ (1 Cor.11:1) 

* une réaction normale serait 'Qui donc est égal à cette tâche ?'  
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③  (la Parole de Dieu suite) 

* Jésus a promis et a donné un aide à tous ses disciples; Jean 14:16 et 16:7 
avec Eph.1:13, Col.1:9-11 

* et la repentance est toujours disponible s’il y a chute : Luc 15:10-32,  
                                                                                                     1 Jean 1:9-2:2 

- les bénéfices : dans la parabole du début Jésus parle de ‘porter du fruit’ 
. Luc 11:28 (avec Matt 10:29-30, 40-42, 11:28-29) parle de bénédictions  
  quels genres de bénédictions ? 
. Matt 7:24-27; prudent et fort [avec Jean 15 et 2 Pier.1:5-11 (v.10)] 
. Jean 8:31-32; de vrais disciples et la liberté 
. Col.1:9-11; être agréable, portant des fruits et croissant dans la connaissance 

de Dieu   
. et finalement Luc 6:40; être comme Lui 

 
 
 

 
 

⑥ pour finir:   en comptant sur le Saint Esprit pour …  

 
- accepter que Dieu veuille parler et qu’il parle à tous ses enfants de façons 

variées  
 
- réaliser que nous devons faire attention, évitant d’être naïvement crédule ou 

cynique mais prêt à tout tester quand nous pensons entendre la voix de Dieu 
 
- être sûr d’accepter que la Bible soit notre autorité suprême, la connaître et 

s’y référer le plus possible 
 
- tenir ferme et persévérer à croire la vérité et faire ce que Dieu nous dit 
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